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Voorwoord

Door: Melle Boudewijns

Met deze editie start de 39ste jaargang van Achter de Rigediek. We zijn nu een aantal jaren volledig
digitaal en het bijzondere daarvan is dat de informatie in Achter de Rugediek nu dus ook op het
internet te vinden is.

Ik ben deze dagen veel bezig met kunstmatige intelligentie (Al) en heb aan het meest bekende Al
hulpmiddel ChatGPT twee vragen gesteld over Achter de Rugediek. Dit soort systemen zijn op dit
moment overigens nog verre van perfect.

Vraag: Voor wie is Achter de Rugediek?

Antwoord van ChatGPT:

Achter de Rugediek is bedoeld voor iedereen met een band met De Cocksdorp, het noordelijkste dorp op
Texel. De krant wordt met liefde en betrokkenheid samengesteld en richt zich op een breed maar lokaal
verbonden publiek.

Dat klopt dus niet want Achter de Rugediek is de Polderdorpskrant voor polder Eierland, polder de
Eendracht en De Cocksdorp.

De kunstmatige intelligentie hulpmiddelen op het internet herkennen Achter de Rugediek en kunnen
ook door de artikelen zoeken.

Vraag: Wie was de schooljuffrouw waarover in de laatste twee edities van Achter de Rugediek
een artikel ging?

Antwoord van ChatGPT:

De schooljuffrouw die in beide van de laatste edities van Achter de Rugediek centraal stond, is Maria
Witte (destijds van Hoeve Dordrecht):

* In Jaargang 38, nummer 6 (ongeveer 2 maanden geleden) wordt beschreven hoe ze na haar
huwelijksplannen op 1 oktober 1966 stopte met lesgeven, vervolgens boerin werd, en later
terugkeerde als juf in de Cocksdorp met het geven van handwerken. In dat artikel komt haar naam
naar voren als de juf die “na haar sollicitatie ... in witte rok en met hakjes” haar rol vervulde.

* In de editie daarvoor (hnummer5, ongeveer 4 maanden geleden) wordt nog verwezen naar “de juf
uit Midden Eierland” met herinneringen aan twee schoolreizen (waaronder naar Wassenaar en
Rotterdam).

Het antwoord op deze vraag is dus goed geheim gebleven. Maar in deze editie wordt dit geheim
eindelijk onthuld.

Ik wens u veel leesplezier met deze nieuwe editie van Achter de Rugediek.
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Onze boeren

Door: Marga Boudewijns
Interview met David en Daphne Stark, Vuurtorenweg 71, De Cocksdorp

Als je aan komt rijden bij het bedrijf van David en Daphne, zie je een prachtige stolpboerderij en een
oude grote schuur. Mooi om dat oud en nieuw bij elkaar te zien. Tot mijn blijde verrassing (maar ja,
ik kom net in de koffiepauze) is Frans Stark (63 jaar), de vader van David ook aanwezig. Er wordt
koffie gedronken op het mooie nieuwe terras en Frans verteld wat over de geschiedenis.



Foto: voor hele boerderij, achteraan van links naar rechts: Frans, David, Daphne, vooraan:
Bart

Kun je iets vertellen over de geschiedenis van deze plek?

Allereerst een stukje uit het Boerderijenboek* : In 1923 kocht Bernardus Jacobsz. Van Heerwarden van
de eigenaar van Buitenzorg 10 ha land voor 10.000 gulden. Nadat hij een ongeluk had gehad en van de de
verzekering een uitkering kreeg, bouwde hij in 1928 een boerderij waarop hij in 1933 een klein
schapenbedrijf met 30 schapen had. Het gebouw werd af en toe ook “De Witte Hoek” genoemd,
waarschijnlijk om de buurt aan te duiden. Later molk hij nog 2 koeien en was de helft van het bedrijf voor
landbouw. Tijdens de Russenoorlog werden zijn huis en schuur zwaar beschadigd, daarbij werd zijn
huishoudster gedood. Bernardus verkocht in 1946 de gebouwen met het land aan Frans Willemsz. Stark
voor 18.000 gulden. Diens zoon, Henk Stark, trouwde in 1948 met Christina Knol en zij kwamen hier
wonen. Henk Stark, die vanaf 1963 dertig jaar lang bestuurder van Eierland en het Waterschap Texel was,
maakte er een bedrijf van 50 ha van en daarbij hoorde ook Vuurtorenweg 54. Zijn zonen Simon en Frans
namen het bedrijf over. Hier eindigt het stukje uit het Boerderijenboek.

Frans geeft aan dat zijn vader en moeder in de oude stolp kwamen wonen toen die er nog maar 20
jaar stond. Toen het land en de gebouwen werden gekocht door de familie Stark vroeg men zich af
waarom ze die stap zetten. Het was namelijk veel geld en de grond was arm. De grond ligt in “De
Witte Hoek,” dat was een vrij groot gebied aan het einde van de Vuurtorenweg. Daar wonen stond
gelijk aan leven in een stuivend zandgebied, dat licht van kleur was door duinzand. Er was in die tijd
nog geen kunstmest en nog geen bestrijdingsmiddelen, vandaar dat er veel gemengd bedrijf was, de



mest van de dieren kon dan gebruikt worden voor verrijking van de grond. Tegenwoordig wordt de
mest ook wel uit het zuiden van het land gehaald. Frans vader had eerst koeien voor de mest maar
is overgeschakeld op schapen, dat was minder arbeidsintensief. In de oude stolp/ voormalige
koeienstal, zijn destijds kamertjes gemaakt voor toeristen. Er werden toen toeristen gemolken grapt
Frans.

Ik vraag me af of de grond in Eierland nu nog steeds minder gewild is dan op het oudere gedeelte
van Texel. Frans denkt dat dat niet zo is. De kavels achter de rugediek zijn rechter en groter en er is
inmiddels zo veel ervaring met de verrijking en verbetering van de grond dat de opbrengst goed is.
Daarnaast liggen de percelen in “De Witte Hoek” wat lager waardoor er wat meer water is. De
oudere broer van Frans, Simon kwam eerst in het bedrijf en Frans een paar jaar later. Simon
woonde toen op Vuurtorenweg 54, Frans trouwde met Jolanda Boerstoel en bewoonde de oude
stolp. Simon had in 1998 geen zin meer in boeren, er was destijds eigenlijk ook niet echt voldoende
inkomen voor 2 gezinnen, en vertrok naar Frankrijk. Het huis is toen verkocht maar de grond er
omheen is nog steeds eigendom van de familie Stark, daar wordt nog op geboerd. In 2007 is David
ook in het bedrijf begonnen en in 2022 is het bedrijf overgegaan naar David en Daphne. Frans en
Jolanda wonen nu in De Cocksdorp maar Frans helpt ook nog mee op de boerderij en geeft advies,
met name met betrekking tot het waterbeheer. Zeven jaar geleden hebben ze bij de
bloembollenoogst zeewater gebruikt. De grond was namelijk door droogte te hard om te kunnen
oogsten.

David (37 jaar)en Daphne (36 jaar), kunnen jullie wat vertellen over jezelf en jullie leven hier?

David heeft nog een oudere broer genaamd Michiel. Michiel heeft interesse in techniek en werkt nu
in de landbouw mechanisatie. Hij helpt mee met het onderhoud van de bedrijfsmachines. Toen
David in het bedrijf kwam is ook de digitalisering in het bedrijf van start gegaan. David en Daphne
hebben elkaar ontmoet op heel jonge leeftijd, Daphne komt uit Drenthe, er waren nog wat belletjes
heen en weer maar het contact verwaterde. Dankzij Facebook kwamen ze in 2012 weer met elkaar in
contact en toen bloeide de liefde helemaal op en woont Daphne sinds 2013 op Texel. Ze zijn
inmiddels een paar jaar getrouwd en hebben 3 kinderen: Louise van 8, Julia van 6 en Bart van 3 jaar
oud. En het allerbeste nieuws is dat er rond kerst weer een kleintje bij komt. Daphne heeft een
opleiding gedaan voor verpleegkundige. Ze is begonnen in Zwolle en heeft haar diploma gehaald in
Den Helder toen ze hoogzwanger was van Louise. Daphne en David hebben er bewust voor gekozen
om de kinderen zelf thuis op te voeden. Daphne werd thuisblijffmoeder, zo zijn David en Daphne zelf
ook opgevoed. David en Daphne hebben samen in de oude stolp gewoond, die was echter in de loop
van de tijd zo vergaan dat restaureren geen optie was. De bouw van de nieuwe stolp is toen in maart
2021 begonnen en in maart 2022 kon er verhuisd worden. Daphne was toen hoogzwanger van Bart,
die in mei 2022 werd geboren. Zij wonen zelf in het voorhuis van de boerderij en in het achterhuis
zijn 3 verhuur appartementen gebouwd voor 2 personen.

Daphne, kun je iets meer vertellen over je werkzaamheden?

Daphne zorgt voor de kinderen en regelt het huishouden. Daarnaast runt ze de 3 appartementen.
Ze heeft ze eigenhandig ingericht en maakt ze zelf schoon. De verhuur gaat via de VVV en er zijn wat
vaste gasten die zelf contact opnemen met Daphne als ze willen komen. Ze vindt het contact met de
gasten erg leuk en belangrijk en doet de ontvangst zelf. Bart is in mei geboren en in augustus begon
ze al met de verhuur. Daphne heeft veel aan haar schoonmoeder Jolanda die regelmatig op de



kinderen past en af en toe helpt bij de schoonmaak, met name nu zij af en toe misselijk is van de
zwangerschap, en bij veel wissels tegelijkertijd.

David bewerkt 60 hectare grond waarvan ongeveer 35 eigen grond is. David teelt narcissen, uien,
graan en suikerbieten. Vanaf de jaren ‘80 teelden ze pootaardappelen maar daar is hij mee gestopt.
Hij had de vergunning al binnen voor de bouw van een grote bewaarschuur maar die is er niet

gekomen. Met pootaardappelen ben je de hele winter druk, klanten kunnen in november kopen
maar ook nog in mei dus je moet de pootaardappelen lang bewaren. Veel
gewasbeschermingsmiddelen mochten niet meer en omdat er geteeld werd op zandgrond en er al
lang geteeld werd op die grond heb je veel grondgebonden ziektes zoals aaltjes. Pootaardappelen is
intensieve teelt dus naast gewasbeschermingsmiddelen heb je ook afwisselend rassen nodig en elk
jaar was het weer een puzzel om het verbouwplan voor de verschillende gewassen rond te krijgen.
Dat is nu makkelijker. In de plaats van de pootaardappelen zijn er de uien gekomen en er worden
wat meer suikerbieten en granen verbouwd en narcissen geteeld. De narcissenteelt is voor David
financieel de meest gunstige.

In het verleden hebben ze jarenlang winterbloemkool geteeld, die kolen op het land echt met de
hand afgesneden worden. Voor de bloemkool gold: hoe groter hoe duurder. Als de bloemkool groeit
dan gaat het blad open en heb je kans op een gele vlek, het was dan zaak om al het blad om de
bloemkolen met elastieken dicht te knopen zodat de kool mooi wit bleef, 3 a 4 dagen later werden
ze dan weer opengesneden. In 2011 zijn ze gestopt met die teelt.

David werkt in drukke tijden met 1 of 2 scholieren, verder werkt hij op het bedrijf met steun van zijn



vader, zijn moeder werkt mee in de zomer, in de piek van de bloembollen oogst inspecteert zij de
kwaliteit.

e Boerderijenboek - geschiedenis en naamgeving van alle boerderijen op Texel hun eigenaren en
bewoners, samengesteld door Cor Reij, Cees Hoogerheide en Karel van Empel.
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TexelSt@rage

opslag huren op maat

Units beschikbaarvan 3 m? tot 36 m?3

? Beveiligd middels een toegangscontrole, (brand]alarm
en camera's, zowel binnen als buiten

0.m.v. uw mobiele nummer kunt u toegang krijgen tot het pand
U heeft een eigen slot voor uw unit, met 3 bijbehorende sleutels
Laden en lossen kan voor de deur, maar ook binnen

Een goederenlift is aanwezig, geschikt tot 1000 kg

Verwarmde vochtvrije units

7 dagen per week
bij uw spullen
7.00 - 22.00 uur

TexelStorage

Schilderweg 257
1792 CJ Oudeschild

B info@texelstorage.nl

& 06-200783 88

U kunt online een unit boeken via:

Al vanaf 1 maand en maandelijks opzegbaar!




Staat te kiek/stond te kiek

Door: Anneke en Leo Saal

Staat te Kiek: Wie is dit? Oplossingen kunnen naar redactie@achterderugediek.nl .

Stond te Kiek:


mailto:redactie@achterderugediek.nl

In “Staat te Kiek” stond Nico de Graaf, als kind wilde hij al bouwen en heeft dat in zijn verdere leven
ook gedaan. Nu alleen nog, samen met zijn vrouw Annemiek en zoon Kevin, exploiteert hij de kiosk
en strandhuisjes op het strand bij paal 28, je zult denken hij gaat het wat rustiger aan doen, dus niet.
Ze hebben een mooi stekkie aan de Krim nummer 47.

TOEN en NU

Door: Jan Kersten (TOEN) en Melle Boudewijns (NU)

TOEN en NU toont beelden uit de Cocksdorp en de polders in het verleden en zoveel mogelijk
dezelfde beelden nu.

Dit keer de Molenlaan.

TOEN:






Amaa
Yoga Texel

10 lessen: € 100,-
Woensdag 20:00- 21:30

Veor meer informatie en of aanmelding: 0648684418 of
amaa-yogatexelpoutlock.com Tot dan! Liefs Hanneke

Klimpstraat 33, 1795 AL De Cocksdorp. Ingang rechier gijde van het Eierlandsche Huis

Voor al uw:
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De juf en het Ei

Door: Karla van Rooijen-van der Meulen

De juf en het Ei, gouden jaren in een ver verleden.



De school ging uitbreiden en daarom hadden ze na de grote vakantie dringend een juf nodig!

Ze moest snel beslissen en ze besliste snel........ Maria Witte van hoeve Dordrecht, nog maar 18 jaar,
wilde wel op de jongste passen. De oudste ging mee naar de klas en Ardje Schraag bracht haar naar
de kleuterschool als de les begon.

Alles goed geregeld........

Zo eindigt het vorige stuk over de juf waarvan de naam nog niet is genoemd. Toch denk ik dat velen
haar ondertussen wel hebben herkend. Ze vertelde mij in het laatste gesprek dat ze op een koor zit
en dat de dirigente van het koor een van de meisjes was die van haar handwerkles had gehad. De
dirigent nam een keer alle werkjes mee die ze bij haar in die lessen had gemaakt. Dat was natuurlijk
hilarisch voor de dames die eigenlijk kwamen om te zingen.

Uit persoonlijke ervaring weet ik dat dit voor een juf goud is: het is een enorme blijk van waardering
voor alle lessen en goede zorgen en dat is waar je het voor doet. De dirigent is Karin Daalder en de
juf....de juf.....dat is natuurlijk Marieke van Elst.

Juf Marieke van Elst is de juf die mij haar verhalen heeft verteld en ik mocht deze, speciaal voor
Achter de Rugediek, opschrijven. Voor de verhalen definitief mogen worden gepubliceerd, leest
Marieke ze nog een keer door of alles klopt. Hiervoor maak ik een aparte afspraak. Ondertussen
weet ik al dat ze vaak beschikbaar is, maar niet als ze koor heeft, want dat is voor haar heel erg
belangrijk.

Afgelopen week heeft ze mij haar verhaal verteld over haar tijd als vaste juf in de Cocksdorp. Ze
begon in de oude school en daar had ze het achterste lokaal. Als er brand was en de brandweer trok
uit, dan gingen de kinderen op de banken staan omdat spectaculaire schouwspel goed te kunnen
zien. Marieke had de combinatieklas 1/2 wat tegenwoordig groep 3/4 zou zijn. Er waren in tijd nog
veel kinderen; er zaten 16 kinderen in de eerste klas en 9 kinderen in de tweede klas. Het was een
hele gezellige klas. In het vorige artikel hebben we al verhaald over het met elkaar uit volle borst
zingen. Dat zorgde bij bijna iedereen voor een goede stemming. Het gebouw was oud, maar Marieke
probeerde ook aandacht te hebben voor een gezellige en mooie inrichting.

Na een jaar ging de school verhuizen. Marieke zat zelf in het: Bestuur van Gemeenschap Eierland.
Met Gerda Witte waren ze de enige dames in dit illustere gezelschap wat verder alleen uit heren
bestond. Ze waren niet over een nacht ijs gegaan. Eerst hadden ze op verschillende locaties hun licht
opgestoken over wat een goede aanpak zou zijn. De combinatie van gemeenschapshuis en school
was toentertijd een totaal nieuw concept. Maar het hippe de Cocksdorp leek het wel wat. Het werd
een mooi gebouw, bepaalt ook solide, want het staat er nog. Het bevatte nota bene een zwembad
en ook nog een gymzaal. Zou dit de invloed van de juf persoonlijk zijn geweest omdat zebij haar
eerste sollicitatie en Eierland zo verbaast was dat de kinderen moesten zwemmen bij de Slufter en
gymmen tussen de banken?

Na een heel proces was er een prachtig nieuw gebouw. Voor de gymzaal was eigenlijk geen geld
meer, maar toen ze persoonlijk mensen gingen vragen of ze een centje over hadden voor een
gymzaal, bleek dat veel Cocksdorpers daartoe bereid waren en zo kwam de gymzaal er toch. Juf
Marieke kreeg een mooi lokaal achter in het gebouw. Het had een eigen ingang en ook een eigen
pleintje. De kleuters hadden een eigen gebouwtje. De hal was de gemeenschapsruimte. In een klein
kamertje woonden in die eerste tijd, tot hun huis klaar was, de beheerders Jan en Ria Zoetelief met
hun dochtertje Mirjam. Deze mensen hebben keihard gewerkt om een fijne plek van te maken van



dit spiksplinter nieuwe Eierlandse huis.
Na een aantal jaren moest het zwembad helaas weer weg; het werd een schoollokaal.

In Eierland had Marieke al veel ervaring opgedaan met het lesgeven aan klas 1,2 én 3. Het was een
luxe dat ze nu alleen maar klas 1 & 2 had. Ze wist dat het heel belangrijk was om de eerste-klassers
zo snel mogelijk te leren lezen, want dan kon ze gemakkelijker de kinderen opdrachten geven die ze
zelfstandig konden doen. Zij had dan haar handen vrij om les en aandacht te geven aan klas 2. Voor
het leren lezen gebruikte ze nog de leesplank AAP, NOOT, MIES. Twee jochies uit de klas noemden
dit niet de leesplank, maar de reesplank, want ze konden de letters razendsnel vinden.

Ook met deze klassen ging ze op schoolreis. Ze huurden twee busjes van Jan de Geus. Bieuwk
Moonen en Marieke reden en de kinderen genoten. Ze deden een rondje Texel met onderweg een
spelletje in het bos. Ook de haven was in trek, maar voor de volwassenen zenuwslopend spannend
omdat de kinderen wel heel erg woest en wild op de steigers speelden. Het hoogtepunt van de dag
was het eten van een pannenkoek bij de Worsteltent. Moe en voldaan en misschien een beetje
smoezelig, want dat hoort na een goede schoolreis, keerden ze terug naar de Cocksdorp. Daar
werden aan het eind van de dag de busjes weer feestelijk ingehaald door de ouders die blij waren
dat hun kroost weer veilig thuis was.

Ook voor Maria Witte, het meisje wat zo trouw op de kinderen van Marieke paste, waardoor het
mogelijk was dat ze werkte als juf, kreeg jaarlijks een reisje aangeboden. Met de eerste boot van
Texel en dan om negen uur met de boot naar Terschelling......net was een heel avontuur.

Na acht jaar waren er helaas te weinig kinderen. De inspectie besloot dat de school weer terug
moest naar 2 klassen. Marieke heeft toen met de inspecteur gesproken en gevraagd of het zou
helpen als haar eigen dochter in plaats van op de school in Eierland op de school in de Cocksdorp
zou worden ingeschreven. Het bleek dat het mocht en dat het inderdaad hielp. De dochter van
Marieke kwam zodoende nog een jaar bij meester Gerard in de klas en heeft het daar enorm naar
haar zin gehad. Heerlijk zo'n meester die prachtige verhalen vertelt en zoveel met muziek doet! Na
een jaar was het toch echt afgelopen. Er waren weer te weinig leerlingen en Marieke moest weg.

Marieke kwam terug op de boerderij en heeft nog twee dochtertjes gekregen, waar ze erg van heeft
genoten. In 1988 heeft Marieke ook de Cocksdorp verlaten en is ze in Den Burg gaan wonen.
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IJSBOERDERIJ LABORA

Traditioneel bereid ijs

Hollandseweg 2 (afslag 32) - De Cocksdorp
Tel. 0031 222 316066 - www.ijsboerderijlabora.nl

Reuma Texel

Lezing RPV Texel: Hoe beinvloedt gender de kwaliteit van leven bij reuma?

Op donderdagmiddag 2 oktober geeft Abdelilah Hamamou, PhD-onderzoeker aan het Radboudumc,
een lezing op uitnodiging van Reuma Patiéntenvereniging Texel. Tijdens deze bijeenkomst bespreekt
hij de eerste resultaten van zijn onderzoek naar genderverschillen in kwaliteit van leven bij mensen
met reumatische aandoeningen zoals axiale spondyloartritis, psoriatische artritis en systemische
sclerose.

De lezing is gebaseerd op een recente wetenschappelijke review waarin ruim 32.000 patiénten
werden geanalyseerd. Wat blijkt? Vrouwen rapporteren systematisch een lagere kwaliteit van leven
dan mannen, een verschil dat niet verklaard kan worden door alleen medische factoren. Toch wordt
gender in onderzoek nog vaak te simpel benaderd.

? Locatie: Emmalaan 65, Den Burg

@ Tijd: Inloop vanaf 13.30 uur, start lezing om 14.00 uur, einde uiterlijk 16.30 uur.

Toegang: gratis

Voor wie: ledereen die belangstelling heeft, met klem worden 66k alle hulpverleners op Texel
uitgenodigt te komen!



Fysiotherapie, Manuele therapie,
Cesartherapie, Oedeemtherapie,

Dry Needling., Oncotherapie, Echografie,
Revalidatie, Medical taping,
Cardiorevalidatie, Therapeutische elastische
kousen, Trainingsbegeleiding, Fittness,

Spinning en Reintegratie

Schoorwal 59 | 1791 HM Den Burg
Kikkertstraat 6A | 1795 AD De Cocksdorp
Mulderstraat 37 | 1794 AK Oosterend

Tel: 0222-314968 | mail: info@fittexel.nl
web: www. fittexel.nl

Blyf kijken!

Door: Klaas de Jong

Het steltloper-seizoen is weer begonnen! Rechtstreeks uit het Hoge Noorden naar de Waddenzee,
waar het grote graaien voor deze vogelfamilie begint. De Waddenzee is, bij eb uiteraard, een grote
gedekte tafel en met een beetje rondlopen en in de modder prikken scharrel je in no time je kostje
bij elkaar! Van de ijzige taiga’s van Siberié tot de weidse toendra in noord-Lapland en van het
onherbergzame hoogste noorden van Canada tot lJsland, overal in de noordelijke wereld broeden
steltlopers en vele, maar dan ook écht vele vele, komen richting de Waddenzee.



Het is hier een luilekkerland, een walhalla, een uitgelezen kans om in korte tijd ongelooflijk veel
voedsel tot je te nemen en bovendien gunstig gelegen op de zogenaamde East-Atlantic Flyway die je
later dit jaar eenvoudig richting Afrika leidt.

Bonte Strandlopers, Drieteenstrandlopers, Kanoeten, Krombekstrandlopers en Kemphanen,
allemaal bekende vertegenwoordigers van de familie van de strandlopers (Calidris in de
wetenschappelijke benaming) zijn d6l op de Waddenzee en zijn hier elk jaar in groten getale op trek
te zien. Om nog maar te zwijgen van alle Steenlopers, Kluten, Watersnippen, Oeverlopers, Witgatjes,
Bontbek-, Zilver- en Goudplevieren, Wulpen en Regenwulpen, Grutto's en Rosse Grutto’s,
Scholeksters, Kieviten, Tureluurs, Bos-, Zwarte en Groenpootruiters en, het blijft Texel, een paar
flinke handen vol met zeldzaamheden die zich in de rest van Nederland niet zo vaak en/of zo
gemakkelijk laten zien. Een waar steltloperparadijs! Logisch dat het de komende weken weer wat
drukker wordt met vogelaars.
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Bontbekplevier

Gelukkig concentreert het feestgedruis zich rond de gebieden met veel wad-achtige structuren, zoals
de Mokbaai, de Vogelboulevard en de Slufter en tot op zekere hoogte polder Waal & Burg. Deze
laatste wordt door sommige soorten echter gemeden, aangezien het geen puur zout water betreft,
terwijl zij zich bijna uitsluitend op of nabij zout water moeten bevinden. Moeten? Jazeker, sommige
soorten, zoals de Kanoet, hebben geen immuunsysteem (meer). Dat hebben ze niet nodig als ze
goed in de buurt van zout (steriel) water blijven. Daar zitten immers geen parasieten in. Zoet water
daarentegen is daardoor behoorlijk gevaarlijk voor ze. Een koutje is dan gauw gevat! Gelukkig zijn er
veel soorten die wel (00k) in het binnenland worden aangetroffen, zodat we in de Ooster- en
Westerkolk regelmatig mooie groepen steltlopers kunnen bewonderen. En zeker nu, nu veel van
deze vogels nog in het zomerkleed zijn, is het een feestje om er eens een paar te gaan bekijken!
Wacht niet te lang, anders zitten ze alweer in Afrika...

Blijf kijken!
www.vogelsoptexel.nl



http://www.vogelsoptexel.nl/

GROOT assortiment (elektrische)
fietsen, veelal direct uit
voorraad leverbaar!
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Kikkertstraat 3 - De Eksdnrp Nikadel 60 - De Koog Parkstraat 1 - Den Burg

www.vanderlindefietsen.nl 0222-316432 vander l—i ndE-J
FIETSEN
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De Krim Texel

EVENEMENTEN

SPELSHOW DE TAFELCODE

DE KRIM LIVE: DE GUUS BOK LIVEBAND

STEVEN KAZAN
ROLLERSKATE XL
DE TEXELSE STORMBAAN

CHRISTIAN FARLA

[m] 3 [m]

Bekijk alle events op
krim.nl/agenda [m]:




—— JOS KAGER

@5 PAR I NERS Financiéle Dienstverlenin WWW.JOSKAGER.NL
g
Bernhardlaan 108, Postbus 146, 1790 AC Den Burg

ASSURANT.IEN - HYPOTHEKBN - MAKELAARDIJ el 0222 - 312 833 - fax 0222 - 314 511 - info@woningaanbodtexelnl

Alzheimer Cafe

C] alzheimer
cafe

Programma Alzheimer Café Texel

Maandag 15 september 2025 Wereld Alzheimer Dag

Op 15 september organiseren de vrijwilligers van het Alzheimer Café Texel een afwisselende middag
voor iedereen die met dementie te maken heeft. Het thema dit jaar is ‘Samen muziek maken’. De
ingrediénten die deze middag centraal staan zijn wandelen, puzzelen, samen genieten, maar
bovenal ook muziek en op zijn tijd wat lekkers.

De middag, die duurt van 14.00 tot 17.00 uur, is bedoeld voor mensen met dementie en hun
begeleiders/naasten en is ook geschikt voor mensen in een rolstoel. Deze middag met toebehoren
wordt aangeboden door Alzheimer Nederland en is gratis.

Houdt voor deelname en aanmelden de verdere informatie via de mail en Texelse Courant in de
gaten.

Dinsdag 30 september 2025 Het Groene Verpleeghuis

Het is niemand ontgaan dat er gebouwd wordt op de hoek Gasthuisstraat - Beatrixlaan. Wat staat er
te gebeuren? Het betreft de vervanging van verpleeghuis Hollewal.

Hoezo groen? In de huidige tijd zijn gezondheid en duurzaamheid nauw met elkaar verbonden. U
krijgt op deze avond veel te horen over het nieuwe gebouw voor bewoners, vrijwilligers en
medewerkers.

Dinsdag 28 oktober 2025 filmavond Cinema Texel.

De terugreis is een humoristische film waarin herinneringen van Jaap en Maartje, hun jarenlange
liefde en acceptatie van veranderingen centraal staan. Onderweg komt Jaap tot het besef dat zijn
vrouw meer dan normaal vergeetachtig is. Kaarten zijn gratis op te halen bij boekhandel Het Open



Boek en bij Texels Welzijn ('s morgens tijdens werkdagen). Wees er op tijd bij, want OP= OP!! Inloop
Cinema Texel 19.00 uur, aanvang 19.30 uur.

Dinsdag 25 november 2025 thema Dementie Depressie Delier

Depressie, delier en dementie zijn drie verschillende aandoeningen die vaak met elkaar verward
worden, omdat ze overlappende symptomen hebben. Het is belangrijk om deze complexe
aandoeningen te kunnen onderscheiden, omdat ze verschillende oorzaken, behandelingen en
prognoses hebben. Noah de Jongh, Klinisch Neuropsycholoog bij Geriant, geeft tekst en uitleg.

Dinsdag 16 december 2025 Winter Alzheimer Café
Een informele afsluiting van het jaar, waarvan we het programma nog even onder de pet
houden. Een gezellige avond met programma, hapje en drankje.



Onze minigolfbaan eens
uitproberen?

Sticks te huur via de
activiteitenbalie in de Parkshop voor
€£6.50 per stuk.

Bij vermelding van Rugediek krijg je

een leuke aanbieding:

4 halen 3 betalen

Parkshop 7 dagen in de week
geopend vanaf 08:00 uur.

Elke dag hebben wij vanaf 08.00 uur
heerlijk vers gebakken broodjes.
Ook voor leuke cadeaus
en Texelse producten

(die we mooi kunnen inpakken),

kun je bij ons terecht.
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Shop

Landal Sluftervallei Krimweg 102 1795 LS De Cocksdorp tel: 0222316214

S
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Zomervakantie

Geniet van de zonnestralen
Miggelenberg op de Veluwe
4 personen alvoor €302 incl.
(3 nachten 04.07 - 07.07 prijzen
onder voorbehoud van wijzigingen).
Glamping Gooise Heide
4 personen alvoor €324 incl.

(4 nachten 01.09-05.09 prijzen

onder

voorbehoud van wijzigingen ).

Kom onze bowlingbanen
uitproberen!
€28.50 per uur per baan

maximaal & personen per baan



Texel Airport

Door: Mike de Bruijn

Sinds de laatste update vanaf het vliegveld ‘kabbelt’ het verkeer een beetje door. Het is verre van
druk, maar we hoeven ons ook niet te vervelen. Het weer is bij vlagen wisselvallig gebleken al ging
dat niet gepaard met veel regen. De banen zijn nog hartstikke droog. Van de week viel er in de
vroege ochtend in korte tijd best veel regen en meteen moesten we de baan even sluiten. De
toplaag was zo verdicht dat het water geen kant op kon. Gelukkig is de verdamping hoog en na een
paar uur was de baan weer opgedroogd.

Ook hadden we last van de NATO-top. In een straal van 50 mijl rond Den Haag mocht er 2,5 dag niet
gevlogen worden door klein vliegverkeer. Texel Airport ligt buiten die cirkel, dus mochten wij wel
vliegen. Alleen waren de meeste vliegvelden rond ons dicht én als je wilde vliegen moest je 24 uur
vooraf een zogenaamd vliegplan indienen. Dat resulteerde in slechts 13 starts en landingen totaal,
terwijl gemiddeld genomen in juni er zo'n 100 starts en landingen per dag plaats vinden. Er schijnt
wel een mogelijkheid te zijn om een schadeclaim in te dienen wegens gederfde inkomsten wegens
het bezoek van o.a. president Trump.

Ondertussen zijn wij bezig met de organisatie van de Texel Fly-in die wordt gehouden op zaterdag 23
augustus. De afgelopen twee jaar moesten we last minute dit event annuleren wegens noodweer,
maar we rekenen nu op drie keer is scheepsrecht of heet het in ons geval luchtvaartrecht? Het is een
feestje voor piloten en hun passagiers. We zorgen voor een gezellige airfair, luchtvaartmarkt. Diverse
luchtvaartbedrijven laten hun producten zien en ook zullen er een aantal vliegtuigen te zien zijn van
fabrikanten. Mocht je geinteresseerd zijn om een eigen vliegtuig aan te schaffen, dan is dit je kans.
Ook hebben we dit keer de provincie, luchtvaartinspectie, luchtvaartpolitie, luchtverkeersleiding
Nederland en andere partijen uitgenodigd. Texel zal tijdens de fly-in de plek zijn om te lobbyen en te
netwerken. Verder is de AOPA (de Nederlandse afdeling van vliegtuig eigenaren) en de Nederlandse
Vereniging van Amateurvliegtuigbouwers vertegenwoordigd. We proberen ook de nieuwe luchtvaart
een podium te geven, zoals elektrisch vliegen en de drones. De fly-in is ook voor bezoekers zonder
vliegtuig toegankelijk, zoals het vliegveld dagelijks open is voor bezoekers. De entree is gratis. We
adviseren om lopend of met de fiets te komen. Parkeerruimte voor auto’s is slechts beperkt
beschikbaar.

De laatste Texel Airshow was in 2018. Normaal zou de volgende show al in 2021 hebben moeten
plaatsvinden, maar door COVID ging die editie niet door. Een jaar uitstel maakte niks uit, want
tijdens de voorbereiding zaten we opnieuw in een lock down. Vervolgens was de inflatie zo hoog, dat
we de focus hebben gelegd op het vliiegveld draaiende houden en daarbij ondersteund met fly-in's.
Die events zijn qua organisatie eenvoudiger en het doet (financieel) minder pijn als zo'n editie in het
water valt. Het is de verwachting dat we de komende jaren ons blijven toespitsen op leuke fly-in's.
Een nieuwe Texel Airshow zit er op korte termijn niet aan te komen.

Afgelopen maandag 14 juli hebben we Raad van Commissarissen vergadering gehad. Aansluitend
hadden we de meeting met onze aandeelhouders. We hebben ‘s middags onze toekomstvisie aan
onze stakeholders gepresenteerd. Samen met het aviation consultancy bureau TO70 hebben we
bijna twee jaar aan deze visie gewerkt. We hebben vier ambitieniveaus geformuleerd tot en met
2040:



Texel Airport gaat door
Texel Airport is gastvrij
Texel Airport is gasvrij
Texel Airport geeft energie

Dit betekent dat we ons focussen op onze huidige gebruikers. Van belang is dat de infrastructuur in
goede staat is, zodat het vliegveld goed benut kan worden. Daarnaast zijn we ook gastvrij voor
nieuwe gebruikers en kijken we naar de mogelijkheden om verder te verduurzamen. Dat is niet
alleen op de grond, maar ook in de lucht. Er zijn wereldwijd veel projecten om de kleine luchtvaart
schoner en stiller te krijgen. De ultieme ambitie is om in de toekomst zoveel groene energie op te
wekken dat we meer dan zelfvoorzienend zijn en de omgeving ook van energie kunnen voorzien.
Met deze toekomstvisie in de hand zijn we volgens ons goed voorbereid op de toekomst.

Overigens was de vertegenwoordiger van de gemeente tijdens de aandeelhoudersvergadering
burgemeester Mark Pol, terwijl de afgelopen jaren wethouder Cees Hooijschuur de honneurs
waarnam. We hebben altijd prettige samengewerkt met onze ‘buurman’. Niet alleen in de tijd dat hij
wethouder was, maar ook tijdens de Commissie Regionaal Overleg waarbij hij aanwezig als
vertegenwoordiger van de omwonenden van de luchthaven. We willen de families Hooijschuur
nogmaals veel sterkte wensen.

Hulp gevraagd!

Het gaat goed met Achter de Rugediek maar toch zijn we nog opzoek naar medewerkers. Vind je het
leuk om aan Achter de Rugediek mee te schrijven, wil je bewoners interviewen of vind je het leuk om
te helpen met het in elkaar zetten van de krant geef je dan op via redactie@achterderugediek.nl . Wij
zijn speciaal opzoek naar mensen die verhalen weten over of wonen in de Cocksdorp.

De bibliotheek

Bij de bibliotheek kun je terecht voor meer dan alleen het lenen van boeken!

Cursussen digitale vaardigheden

Dit najaar organiseert de bibliotheek een drietal nieuwe cursussen om digitaal vaardig(er) te worden.
Er worden drie modules aangeboden die je ieder afzonderlijk, maar ook alle drie kunt volgen.
Hieronder volgt meer informatie over de cursussen.

De basis Op een laagdrempelige manier leer je goed en
veilig omgaan met de computer, tablet en
smartphone.

Met stap-voor-stap instructies en filmpjes leer
je digitale vaardigheden met een online




oefenprogramma. Hierna weet je hoe je
omgaat met het apparaat.

Ook het vinden van informatie op het internet -
hoe je een e-mail verstuurt gaat je beter af.

Je leert onder deskundige begeleiding in jouw
eigen tempo en in een kleine groep.

Ook is het mogelijk om thuis of in de
bibliotheek zelf verder te oefenen.

Wat is nodig?

Om je zoveel mogelijk vertrouwd te maken met
eigen apparaten vragen we je om jouw eigen
laptop, tablet, smartphone en koptelefoon
(oortjes) mee te nemen.

Je kunt eventueel ook gebruik maken van een
laptop en koptelefoon van de bibliotheek.

Wanneer?

maandagochtend van 10.30 - 12.00 uur -op 1,
8, 15, 22 en 29 september 2025
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Het internet op

Op een laagdrempelige leer je het internet goed
en veilig te gebruiken.

Met stap-voor-stap instructies en filmpjes leer
je hoe websites werken en wat je er

zoal mee kunt doen. Er worden veel diverse
onderwerpen behandeld, zoals bijvoorbeeld
muziek afspelen, internetbankieren, en online
een openbaarvervoer ticket kopen.

Je leert onder deskundige begeleiding in jouw
eigen tempo en in een kleine groep.

Ook is het mogelijk om thuis of in de
bibliotheek zelf verder te oefenen.

Wat is nodig?

Om je zoveel mogelijk vertrouwd te maken met
eigen apparaten vragen we je om jouw eigen
laptop, tablet, smartphone en koptelefoon
(oortjes) mee te nemen.

Je kunt eventueel ook gebruik maken van een
laptop en koptelefoon van de bibliotheek.

Wanneer?

maandagochtend van 10.30 - 12.00 uur - op 6,
13, 27 oktober en 3 en 10 november 2025




Toegang tot digitale overheid en -zorg We leren je meer over de toegankelijkheid van
de digitale overheid en -zorg.

Steeds vaker word je gevraagd zaken met de
overheid en medische instellingen online te
regelen. Maar hoe doe je dat en is dat veilig?
In deze cursus ga je er zelf mee aan de slag
onder begeleiding van getrainde vrijwilligers.
Met online programma’s van Digisterker
gebruik je je eigen DigiD waarmee je gaat
inloggen

in ‘Mijn omgevingen’, zoals Mijn Overheid en
Mijn SVB. Ook maak je kennis met diverse apps
en websites, zoals het portaal van de huisarts
en het ziekenhuis.

Het mogelijk om thuis verder te oefenen met
behulp van een werkboek/naslagwerk.

Wat is nodig? Van de deelnemers wordt verwacht dat ze al
internetvaardig zijn en een geactiveerde DigiD
hebben.

Kun je hulp gebruiken bij het aanvragen of
(opnieuw) activeren van jouw DigiD? Kom dan
eerst langs in de bibliotheek op het spreekuur
Informatiepunt Digitale Overheid op
vrijdagmiddag tussen 14.00 en 16.00 uur.

Wanneer? maandagmiddag van 14.00-16.00 uur - op 17
en 24 november en 1, 8 en 15 december 2025

Wil je meedoen?

Deelname aan Klik en Tik cursussen is gratis en je hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek.
Inschrijven kan aan de balie van de bibliotheek (Drijverstraat 7) of via telefoonnummer 0222-312743.
Voor de cursus ‘Toegang tot de digitale overheid en -zorg' wordt 15 euro in rekening gebracht voor
een werkboek/naslagwerk.

Spreekuren in de bibliotheekSteeds vaker word je gevraagd om zaken te regelen via het internet.
Daarbij maak je gebruik van een laptop/computer, tablet, smartphone of e-reader.
Handig, maar......... soms ook lastig. Bijvoorbeeld als je (nog) niet veel ervaring hebt met het internet.



Heb je vragen bijvoorbeeld over:

Hoe verstuur je een e-mail? Wat is een OR-code en hoe werkt dat?

Hoe open je een hijlage in een e-mail? | Hoe zet je boeken op een e-reader?

Hoe werkt WhatsApp? Hoe kan je veilig internetten?

Hoe zet je foto’s op een usb-stick? Hoe bestel je NS-treintickets?

Kom dan naar het inloopspreekuur Spreekuur digitale vragen bij openbare bibliotheek in Den Burg.
Een aantal deskundige vrijwilligers is daar iedere vrijdagmiddag aanwezig om in een rustig tempo
antwoord op jouw vragen te geven. Zij helpen je om je digitale vaardigheden te verbeteren.
Afhankelijk van de vragen die je hebt is het prettig dat je meeneemt:

 inlogcode(s) en/of wachtwoord(en)

e je laptop, e-reader, tablet, smartphone

e oplaadsnoer en usb-snoertje om e-reader, tablet of smartphone aan te sluiten op jouw eigen
laptop of op eentje van de bibliotheek

e bibliotheekpas als je e-boeken of luisterboeken wilt lenen van de bibliotheek

Spreekuur Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)
Heb je een vraag die te maken heeft met digitale diensten van de Overheid en/of DigiD?

Denk daarbij bijvoorbeeld aan:

Vernieuwen van het rijbewijs Inloggen bij de SVB — aanvragen AOW
informatie — : - —
pu nt Digitaal contact met de Overheid | Inloggen bij de belastingdienst
DIGITALE overHEID Gebruik van de DigiD-app Inloggen bij ziektekostenverzekeraar

Kom dan naar het inloopspreekuur Spreekuur Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) bij de
bibliotheek.

In een afzonderlijke ruimte bij de bibliotheek, waar privacy is gewaarborgd, helpt een deskundige
vrijwilliger je stap voor stap verder op weg.

Beide spreekuren zijn gratis - Een afspraak maken is niet nodig - Je hoeft géén lid van de
bibliotheek te zijn.

Spreekuur digitale vaardigheden Spreekuur Informatiepunt Digitale Overheid
ledere vrijdag van 14.00-15.30 uur (IDO)
ledere vrijdag van 14.00-16.00 uur




Windows 10 stopt per 14 cktober

Voor lezers die regelmatig een computer of laptop gebruiken die op Windows B \\/indows 10
van Microsoft draait, zal het geen verrassing zijn; binnenkort stopt Windows 10
en is het niet langer veilig om dit te gebruiken met een internetverbinding,
omdat er geen beveiligingsupdates meer worden uitgevoerd. 7

Op Seniorweb (www.seniorweb.nl/windows10-stopt) kunt u lezen wat u kunt Windows 11
doen om (kosteloos) over te stappen naar Windows 11, maar ook welke alternatieven er zijn.

U kunt ook op vrijdagmiddag van 14.00 tot 15.30 uur naar de bibliotheek gaan. Tijdens het digitale spreekuur
staan er vrijwilligers klaar om u te helpen. Vergeet dan niet om uw laptop mee te nemen.

Durperhonk

DE COCKSDORP - TEXEL
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